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Beispiel 1:  
Schulregeln für einen Schüler mit Asperger-Syndrom und Hochbegabung, 7. Klasse Gymnasium. Die 
Schwierigkeiten dieses Schülers zeigten sich vor allem in der sozialen Interaktion. 

 

Schulregeln  

 

1. Während der Unterrichtszeit: 

- Bei Fragen des Lehrers zeige ich auf und warte mit der Antwort bis ich 

aufgerufen werde. 

- Möglichst die ganze Unterrichtsstunde mitdenken und mitarbeiten. 

- Der Lehrer beendet die Unterrichtsstunde und nicht die Schüler. 

- Nicht während des Unterrichts stören. 

Störungen sind:  

� Reinrufen 

� andere Mitschüler beschimpfen 

� Diskussionen 

� Der Lehrer entscheidet was eine Störung ist. 

� Wenn ich störe schickt mich der Lehrer für den Rest der Stunde 

raus. 

 

2. Fünf-Minuten-Pause: 

- Die Schulsachen der vorigen Stunde werden weggepackt. 

- Die Schulsachen der folgenden Stunde werden ausgepackt. 

 

3. Große Pause: 

- In der Pause darf ich meine Mitschüler nicht beschimpfen, schlagen, 

schupsen oder treten. Das gilt auch für weitere unangemessene 

Verhaltensweisen. 

- Wenn dies passiert, dann gehe ich mit der Schulbegleitung in das 

Schulgebäude. 


