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Beispiel 6: Hausaufgabenplan für einen Schüler mit Asperger-Syndrom, Klasse 6 eines Gymnasiums. 
Dem Schüler schien die Dauer der Hausaufgaben unendlich, so dass er erst gar nicht beginnen wollte. 

 

Hausaufgabenplan 

 
• Essen und Ausruhen 

 
• 14.30 Beginn mit den Hausaufgaben 

 
 

1. Fach: ________________ 

                  

2. Fach:_________________  
 

 
 

 
15 Minuten Pause 
 
 

3. Fach_______________ 

 

4. Fach________________ 
 

 

• 17.00 Freizeit 

 

 

Vereinbarungen:  

• Ich trage zuerst die Reihenfolge der Fächer ein 
 

• Lernen für eine Klassenarbeit gehört auch zu den Ha usaufgaben 
 

• Wenn die Hausaufgaben vor 17.00 vollständig beendet  sind, darf ich die 
gewonnene Zeit am Computer spielen 

 
 


