
Beispiel: Schreiben des Buchstaben F 

 

Vorübung: Nachspuren des Sandpapierbuchstabens in drei Schritten 

Klare Zielvorgabe: Wir spuren das F  mit den Zeigefinger nach 

1. Ich führe dich (beim Führen die Bewegung verbalisieren: von oben nach 
unten, zur Seite, zur Seite)   

2. Ich halte dich und du machst die Bewegung ((beim Halten die Bewegung 
verbalisieren: von oben nach unten, zur Seite, zur Seite)   

3. Du spurst den Buchstaben nach: von oben nach unten, zur Seite, zur Seite   
 

 

Schreiben des Buchstaben F in drei Schritten 

 

 

 

1. geführt 

 

 

2. gehalten 

 

 

3. mit verbaler Begleitung 

 

 

Klare Zielvorgabe: Wir schreiben ein F 
 

1. Ich führe dich (beim Führen die Bewegung verbalisieren: von oben nach unten, zur Seite, zur Seite)    
2. Ich halte dich und du machst die Bewegung ((beim Halten die Bewegung verbalisieren: von oben 

nach unten, zur Seite, zur Seite)    
3. Du schreibst ein F: von oben nach unten, zur Seite, zur Seite    

 
 
Anmerkung 1:  
Entsprechend der Lernvoraussetzungen der Schülerinnen und Schüler können die drei Schritte   

• bei einem Arbeitsvorgang vollzogen werden  oder 

• jeder Schritt wird über Tage geübt, ehe der nächste hinzugenommen werden kann 
 
Anmerkung 2: 

• Schritt 2 kann aufgebaut werden, indem man in der Bewegung mit Führen beginnt und dann dem 
Schüler die Führung überlässt, dabei Impulsen des Schülers nachgeben 

• Schritt 3 kann unterstützt werden, indem man mit den Finger die Bewegung vormacht 
 
 
 
 


